
Fit wie ein Turnschuh
aus dem Album Fit wie ein Turnschuh

Refrain
Fit wie ein Turnschuh, wollen wir alle sein.
Hüpft auf einem Bein, macht Euch jetzt mal klein.
Fit wie ein Turnschuh, wollen wir alle sein.
Die Arme hoch und macht Euch jetzt ganz groß

Könnt Ihr  einen Entenmarsch,
seht das bringt ne Menge Spaß!
Mit den Armen Fahrrad fahren!
Ja das geht im Affenzahn! 
Könnt Ihr einen  Hampelmann.
Jetzt fangen  wir von vorne an!

Refrain

Lauft  mal schnell, und gebt jetzt Gas.
Dann haben wir bestimmt viel Spaß!
Hüpft  mal hoch, und wieder runter.
So werden wir jetzt alle munter!
Könnt Ihr noch den Hampelmann.
Dann fangen wir von vorne an!

Refrain

Fit wie ein Turnschuh, das ist nicht so schwer,
wir machen`s jetzt noch mal von vorn, 
oder könnt Ihr gar nicht mehr?

Musik: Christian Hüser, Robert Bartha 
Text: Christian Hüser, Robert Bartha
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Kinderkarneval
aus dem Album Fit wie ein Turnschuh

Mit Dir geh ich zum Karneval, das wird ein Riesenspaß.
Als was geh ich in diesem Jahr, ich überleg mir was.
Indianer war ich letztes Jahr, drum streng dich an.
das ist nicht schwer, uns fällt bestimmt was ein.
Als Tiger, Löwe, Elefant, das sieht bestimmt gut aus.
Es soll was ganz besonderes sein, nicht nur `ne graue Maus.
Als Engel, Teufel, Polizist, das finde ich auch nicht schlecht.
Jetzt weiß ich was ich werden will, ich mach mich jetzt zurecht.

Refrain
Denn es ist Karneval, ja Kinderkarneval,
komm heute feiern wir ganz groß.
Denn es ist Karneval, ja Kinderkarneval,
da gehen wir hin, da ist was los.

Denn es ist Karneval, ja Kinderkarneval,
komm heute feiern wir ganz groß.
Denn es ist Karneval, ja Kinderkarneval,
da gehen wir hin, da ist was los.

Schmink meine Nase leuchtend rot, und meine Augen blau,
dazu ein Hemd mit Flicken drauf, ´nen alten Hut in grau.
Die Hose sollte größer sein, die Schuhe lang und braun.
Und Hosenträger brauch ich auch, fertig ist der Clown.

Musik: Peter Bauchwitz 
Text: Bauchwitz, Christian Hüser
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